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Wer sind wir?

Die Firma Henco wurde 2012 von den
Eheleuten Jörg Henkensiefken und Iris
Benje sowie Thomas Bohlen
gegründet.

Jörg und Iris sind bis heute als Inhaber
und Geschäftsführer tätig, Thomas als
Ein- und Verkaufsleiter.

Heute beschäftigen wir rund 40
Mitarbeiter*innen und haben
außerdem in den bisherigen zehn
Jahren acht Auszubildende gehabt.

Wir sind ein sehr familiäres
Unternehmen, das sich auf den
Service rund um das Thema Fahrrad
und E-Bike spezialisiert hat. In
unserem Sortiment finden Sie
außerdem Gartengeräte.

Im Mai 2021 haben wir einen neuen
stationären Lastenräder-Shop eröffnet.
Der Onlineshop soll im Jahr 2022 aktiv
werden. Sie können ihn unter

erreichen.

Fahrräder und E-Bikes sind unsere
Leidenschaft. Ob im Verkauf oder in
der Werkstatt, ob hinter den Kulissen
oder ganz vorn mit dabei, jeder
unserer Mitarbeiter*innen ist mit Herz
und Seele Teil des Teams.

Wir freuen uns sehr über Ihr Interesse
und hoffen, Sie schon bald als neuen
Kunden bei uns begrüßen zu dürfen!

- Ihr Henco Team
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www.lastenrad-ammerland.de
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Über diesen Guide

In den vergangenen Wochen haben wir in unserem Blog verschiedene Beiträge
rund um das Thema XXL-Bikes veröffentlicht.

Sie bekamen spannende Insider-Infos rund um XXL-Bike-Hersteller, hilfreiche Kauf-
Tipps und nützliche Listen bezüglich der Vor- und Nachteile dieser Bikes

Nun ist unsere Reihe beendet und die Beiträge verschwinden in der schnelllebigen
Welt des Internets, indem sie von neuen Beiträgen verdrängt werden. Das möchten
wir verhindern: Wir von Henco haben uns dazu entschieden, Ihnen unsere
Beitragsreihe exklusiv als PDF zur Verfügung zu stellen! In dieser kleinen
Zusammenfassung unseres Guides haben Sie alle Themen noch einmal in Kürze
und auf einen Blick, sodass Sie sie jederzeit griffbereit haben, wenn Sie sie
benötigen.

Unser breites Sortiment an Fahrrädern
und E-Bikes können Sie auf unserer
Website sowie in unserem neuen
Lastenrad-Webshop entdecken.

Wir hoffen, dass wir Ihnen mit unserer
Beitragsreihe und auch mit dieser PDF
ein klein wenig helfen konnten, sich in der
Welt der XXL-Fahrräder und E-Bikes
zurecht zu finden. Falls Sie Fragen haben,
rufen Sie uns gern jederzeit an unter

Wir freuen uns auf Sie!

04488 5204690
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Definition: Was sind XXL-Bikes?

Der Begriff XXL-Bike scheint auf den ersten Blick selbsterklärend zu sein. Dennoch
unterscheiden sich XXL-Bikes voneinander, denn es gibt verschiedene Varianten
und Typen. Grundlegend wird zwischen diesen beiden unterschieden:

Basics

Bikes mit großem Rahmen Bikes mit hohem zulässigen Gewicht

XXL-Bikes gibt es mit besonders
großer Rahmengröße.

Die Rahmengröße herkömmlicher
Fahrräder beträgt zwischen 46 cm und
58 cm, bei XXL-Bikes liegt diese
zwischen 60 cm und 70 cm!

Damit eignen diese Bikes sich bestens
für Fahrerinnen und Fahrer mit
überdurchschnittlicher Körpergröße
oder mit langen Beinen.

Die Bezeichnung XXL-Bike kann auch
auf Fahrräder angewandt werden, die
ein besonders hohes zulässiges
Gesamtgewicht haben, also
diejenigen, die viel Ladung
transportieren dürfen.

Je nach Anbieter liegt das zulässige
Gesamtgewicht von XXL-Bikes bei bis
zu 200 kg oder sogar 300 kg!

Diese Bikes sind für schwere
Fahrerinnen und Fahrer oder für
solche, die viel zu transportieren
haben, geeignet.

Diese Unterscheidung ist jedoch nicht fest, denn es gibt ebenso Fahrräder, die
beide Kriterien erfüllen.

Sollten Sie also Interesse an einem XXL-Bike haben, konkretisieren Sie im
Fachhandel unbedingt, was für Ansprüche Sie haben.

Unsere kompetenten Mitarbeiter*innen beraten Sie gern!
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Basics

Welche XXL-Bike-Typen gibt es?

Nicht nur hinsichtlich der Definition eines XXL-Bikes gibt es Unterscheidungen,
auch zwischen den einzelnen Varianten und Typen werden klare Abgrenzungen
gemacht. Die Klassifizierung nach Rahmenform ist dabei die geläufigste:

Hier sehen Sie die drei gängigsten Formen: Wave, Diamant und Trapez (v.l.n.r.).

Außerdem gibt es folgende drei Typen:

sportliche Variante Speed Pedelecsals E-Bike

Natürlich gibt es auch
XXL-Bikes in sportlichem
Design. Diese haben
beispielsweise Reifen
mit gröberem Profil und
eignen sich somit nicht
nur für den Straßen-
verkehr, sondern auch
für ausgiebige Touren im
Wald. Dieser Typ ist vom
Design her an Cross-
bikes und Mountainbikes
angelehnt und kann, je
nach Modell, diesen sehr
ähnlich sehen.

Sie können Ihr neues
XXL-Bike auch mit
elektrischem Antrieb
bekommen! Die XXL-E-
Bikes haben ein
besonders starkes
Antriebssystem und
große Motoren, die hohe
Reichweite bieten.
Außerdem sind sie dem
hohen Gewicht des
Fahrrads und der
Ladung besser
gewachsen.

Speed Pedelecs sind E-
Bikes, die 45 km/h
schnell fahren. Die
Speed Pedelecs haben
wir momentan zwar
noch nicht mit großem
Rahmen im Sortiment,
allerdings haben sie ein
hohes zulässiges
Gesamtgewicht und
zählen somit ebenfalls in
die Rubrik XXL-Bikes.



7

Basics

XXL-E-Bikes im Speziellen

Motoren Akkus

In modernen XXL-E-Bikes werden
Motoren verschiedener Hersteller
und Marken verbaut. Besonders oft
treffen Sie zum Beispiel auf die
Bezeichnung Bosch Active Line Plus
oder Performance CX. Die Motoren
der großen Bikes sind speziell auf
das hohe Ladungsgewicht
ausgelegt. Sie bieten teilweise auch
stärkere Unterstützung.

Die starken Motoren großer Bikes
benötigen logischerweise mehr
Strom. Aus diesem Grund haben
XXL-E-Bikes oft einen Akku mit
hoher Kapazität. Unsere Modelle
leiten bis zu 1000 Wh. Manche E-
Bikes sind außerdem mit zwei Akkus
ausgestattet, die sich simpel
tauschen lassen, um höhere Reich-
weite zu bieten.

Reichweite Kosten

XXL-E-Bikes haben trotz der großen
Motoren keine höhere Reichweite als
herkömmliche E-Bikes. Dies
resultiert daraus, dass die
Antriebssysteme von XXL-E-Bikes
auf die hohe Belastung ausgelegt
sind. Im Schnitt haben unsere XXL-E-
Bikes eine Reichweite von etwa 120
km.

Die XXL-E-Bikes in unserem
Sortiment liegen preislich zwischen
2.700€ und 5.300€. Zugegeben: Das
sind stolze Preise! Die robusten
Bikes beweisen jedoch in sämtlichen
Tests ihre Langlebigkeit und sind
daher auf jeden fall eine Überlegung
wert.

Warum sollte ich mir ein XXL-E-Bike anschaffen?

Sie können auf einem XXL-E-Bike weitere Strecken mit dem Rad erledigen und
schonen so die Umwelt, während Sie gleichzeitig etwas für ihre Fitness tun! Das
Fahren mit einem E-Bike senkt die Hemmschwelle, wenn beispielsweise weitere
Strecken anstehen. So profitieren Sie und Mutter Natur gleichermaßen!
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Nützliche Kauf-Tipps

Welche XXL-Bike-Hersteller gibt es?

Falter

Die deutsche Marke Falter überzeugt
bereits seit 1927 mit hochwertigen
Fahrrädern made in Germany. Die
Firma wurde in Bielefeld gegründet
und spielt seitdem unter den
Fahrradherstellern ganz vorn mit
dabei. Heute ist Falter Teil der
Bike&Co-Gruppe und verspricht hohe
Qualität - immer und überall!

Kalkhoff

Die Firma Kalkhoff wurde 1919 von
Heinrich Kalkhoff in Cloppenburg
gegründet, als dieser gerade einmal
16 Jahre alt war. Heute ist die Firma
besonders stolz auf ihre E-Bikes, die
sie, Zitat, für den täglichen Gebrauch
konzipieren und herstellen. Kalkhoff
steht für Freiheit und
Umweltbewusstsein.

Morrison

Morrison überzeugt durch sportliche
Designs. Besonders beliebt sind die
Cross- und Mountainbikes der
Marke. Dieses Design haben Sie nun
auf ihre XXL-Bikes übertragen und
bieten Ihnen ein hohes zulässiges
Gesamtgewicht bei sportiver
Ausstattung und dynamischer
Sitzposition.

Raleigh

Seit Beginn der Fahrradindustrie ist
Raleigh mit dabei. Die Firma wurde
1887 in Nottingham gegründet und
überzeugt seitdem mit Design,
Innovation, Tradition und
Ideenreichtum. Die XXL-Bikes der
Marke gibt es mit großem Rahmen
und mit überdurchschnittlichem
zulässigen Gesamtgewicht.



9

Nützliche Kauf-Tipps

Victoria

Die in Deutschland gegründete
Marke Victoria ist vorwiegend für
Alltagsfahrräder und E-Bikes
bekannt. Nun hat sie auch XXL-Bikes
mit in ihr Sortiment genommen!
Victoria rühmt sich mit besonders
komfortablen Bikes, die sich in jeder
Situation zuhause fühlen, sei es ein
Ausflug ins Grüne oder der tägliche
Arbeitsweg.

Greens

Greens steht für Eleganz und
Komfort! Die Marke wurde 1996
gegründet und stellte noch im selben
Jahr auf der internationalen
Fahrradmesse in Köln das erste
Modell vor - mit Erfolg! Von Anfang
an begeistert die Marke mit
britischem Design. Zum Sortiment
gehören Fahrräder, E-Bikes, XXL-
Bikes, Kinder- und Jugendräder.

Raymon

Auch Raymon ist eine Marke, die
vorwiegend für ihre sportlichen Bikes
bekannt ist. Doch bei uns im
Sortiment finden Sie Bikes der Marke
Raymon, die einen besonders
großen Rahmen haben.

Bei ihren E-Bikes setzt Raymon auf
bewährte Motoren der Marke
Yamaha.

Stevens

Die Firma Stevens hat ihren Sitz in
Hamburg. Neben XXL-Bikes stellt sie
außerdem eine große Auswahl an
Fahrrädern, E-Bikes, Kinder- und
Jugendrädern sowie Speed Pedelecs
mit einer Geschwindigkeit von bis zu
45 km/h her.
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Nützliche Kauf-Tipps

Flyer

Die schweizer AG Flyer wurde 2001
gegründet und beschäftigt heute
über 300 Mitarbeitende. Nach
eigenen Angaben stellen sie jährlich
60.000 E-Bikes her, wovon gut drei
Viertel ins Ausland exportiert
werden. Damit ist das Unternehmen
der größte Arbeitgeber in der
Schweiz.

Gazelle

Gazelle ist mit rund 450
Beschäftigten die größte
Fahrradfirma der Niederlande.
Ursprünglich stellte die Firma auch
motorisierte Kleinräder her, ehe sie
sich auf Fahrräder und E-Bikes
fokussierte. Seit 2011 gehört Gazelle
zur Pon Holdings, eine Handels- und
Servicegesellschaft, die in 21
Ländern vertreten ist.

Velo de Ville

Die französische Marke Velo de Ville
rühmt sich mit ganz besonderem
Kundenservice, denn Sie können
sich Ihr persönliches Bike ganz
individuell zusammenstellen. Wählen
Sie das Modell, die Rahmenform,
Antriebsart, Ausstattung und vieles
mehr aus, damit Ihr Bike letztlich
perfekt zu Ihnen passt! Sprechen Sie
uns bei Interesse gern an.

Batavus

Batavus wurde 1904 gegründet und
hat seinen Sitz heute in Heerenveen.
Die niederländische Firma überzeugt
durch Expertise und Qualität. Zu
Beginn der Produktion gehörten
auch Motorroller und Mopeds zum
Sortiment der Marke. Heute gehört
das Unternehmen zur Accell Group
und wirkt unter dem Namen Batavus
Bäumker GmbH.
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Nützliche Kauf-Tipps

Was kosten XXL-Bikes?

Wenn Sie darüber nachdenken, sich ein XXL-Bike anzuschaffen, sollten Sie sich
über die Kosten im Klaren sein. Zu Anschaffung eines Fahrrads gehört nämlich
weitaus mehr als nur der Kaufpreis. Wir listen Ihnen hier auf, was auf Sie
zukommen wird und kann!

Anschaffungspreis

Unsere Wertgarantie

Unsere XXL-Bikes kosten zwischen
500€ und 2.100€. Die XXl-E-Bikes in
unserem Sortiment bewegen sich
preislich zwischen 2.700€ und
5.300€. Somit ist jede Preisklasse
vertreten. Teilweise sind das
tatsächlich stolze Preise, doch die
robusten Bikes sind durchaus eine
Überlegung wert!

Versandkosten

Sie können sich Ihr neues Bike ganz
bequem liefern lassen! Neue Bikes
sind innerhalb Deutschlands
versandkostenfrei, für Lieferungen
ins Ausland berechnen wir 145€.

Reduzierte Bikes kosten bei
Lieferung nach Deutschland 39€
mehr, ins Ausland 99€.

Wenn Se möchten, können Sie für Ihr neues Fahrrad oder E-Bike eine Wertgarantie
abschließen. Das ist eine Art Versicherung, die im Falle von Verschleiß, Diebstahl
oder Unfällen greift. Beispielsweise erhalten Sie bei Diebstahl eines neuen,
versicherten Fahrrads ein gleichwertiges Fahrrad oder bei Vandalismus neue
Ersatzteile für Ihr Bike.

Aus der auf der nächsten Seite folgenden Tabelle können Sie die Preise für
Fahrräder und E-Bikes entnehmen.

Ein Beispiel: Ihr neues XXL-Bike hat 1.350€ gekostet. In diesem Fall liegt der
monatliche Betrag bei 20€.
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Nützliche Kauf-Tipps

Für E-Bikes:

Für Fahrräder:

Hinweis: Im Komplettschutz Variante B
besteht kein Versicherungsschutz

aufgrund von Verschleiß, Abnutzung,
Alterung der Reifen oder Schläuche des

versicherten Bikes.
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Nützliche Kauf-Tipps

Ersatzteile, Reparatur und Wartung

Im Laufe der Jahre kann es vorkommen, dass Einzelteile Ihres XXL-Bikes durch
Abnutzung verschleißen oder gänzlich kaputt gehen. Besonders oft sind zum
Beispiel der Dynamo, die Bremsen oder auch die Reifen betroffen. Auch die
Schaltung kann abnutzen. Die nötigen Ersatzteile kosten schätzungsweise:

• Bremse: je nach Teil der Bremse zwischen 10€ und 80€

• Schaltung: zwischen 10€ und 25€

• Dynamo: zwischen 10€ und 40€, je nach Art des Dynamos

• Reifenschläuche: rund 15€

• Reifenmantel: rund 35€

• Kette: 10€ bis 20€

Hinzu kommen außerdem Reparaturkosten, sofern Sie die Teile nicht selbst
auswechseln können. Aber nicht verzagen: In einem früheren Guide haben wir
Ihnen viele hilfreiche Tricks verraten, wie Sie sich ganz einfach selbst helfen
können. Schauen Sie gern dort einmal vorbei! Den Guide finden Sie auf unserer
Homepage.

E-Bikes haben ferner ganz andere und teilweise auch teurere Ersatzteile. Neben
den oben gelisteten Teilen kann es hier erforderlich sein, dass Sie einen neuen
Akku oder Motor benötigen.

• Akku: 300€ bis 400€

• Motor: 600€

Zusätzlich sollten Sie bei einem neuen Bike etwa alle 2.000 km eine Wartung
durchführen lassen. Diese kostet schätzungsweise zwischen 50€ und 100€.

Unsere Fachwerkstatt steht Ihnen gerne zur Verfügung!
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Nützliche Kauf-Tipps

Ein spezieller Kostenfaktor: Der Strompreis bei E-Bikes

Grundsätzlich ist bei E-Bikes außerdem darauf zu achten, dass Sie zur Ladung des
Akkus Strom benötigen. Wir rechnen diesen Kostenfaktor einmal beispielhaft vor:

Durchschnittliche E-Bike-Akkus leisten 500 Wattstunden, also 0,5 Kilowattstunden.
Bei einem derzeitigen Strompreis von etwa 36 Cent/kwh kostet eine vollständige
Ladung somit 18 Cent.

Es ist anzunehmen, dass eine Ladung im Schnitt für etwa 120 km ausreicht. Wenn
Ihre jährliche Strecke mit 9.000 km angesetzt wird, entspricht dies 75 vollständigen
Ladungen.

Somit erhalten Sie einen jährlichen Strompreis von 13,50€ für die Ladung Ihres E-
Bike-Akkus.
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Nützliche Kauf-Tipps

Vorteile

Mit einem XXL-Bike sind besonders
große Menschen gut ausgerüstet,
denn wenn das Fahrrad nicht groß
genug ist, bekommen Sie Rücken-
oder Knieschmerzen. XXL-Bikes
bieten also einen gesundheitlichen
Vorteil.

Hinzu kommt das hohe zulässige
Gesamtgewicht, mit welchem auch
größere Einkäufe, die Kinder im
Kindersitz oder ein hohes
Eigengewicht des Fahrenden kein
Problem darstellt!

Insgesamt sind XXL-Bikes sehr
robust, da sie extra für hohe
Anforderungen konzipiert wurden. Es
lässt sich vermuten, dass Ihr XXL-
Bike weniger oft Ersatzteile benötigt.

Sollten Sie ein hohes Eigengewicht
haben und dieses reduzieren wollen,
so können Sie ein XXL-Bike nutzen,
um abzunehmen.

Zuletzt kann angemerkt werden,
dass XXL-Bikes sehr vielseitig
hinsichtlich der Modelle und
Variationen sind. Egal, welche
Ansprüche Sie haben, in dieser
Rubrik werden Sie garantiert fündig!

Nachteile

XXL-Bikes sind leider, aufgrund des
verstärkten bzw. größeren Rahmens,
sehr schwer und sperrig. Dies
könnte zum Nachteil werden, wenn
Sie Ihr Bike anheben oder es in
einem engen Umfeld unterstellen
müssen. Beispielsweise in der Stadt
haben Sie nicht unbedingt Zugang
zu einem großen Fahrradstellplatz.

Hinzu kommt, dass XXL-Bikes im
Durchschnitt teurer sind als
herkömmliche Fahrräder. Natürlich
kommt es immer auch auf das
Modell an, doch generell kann davon
ausgegangen werden, dass Sie
leider ein wenig tiefer in die Tasche
greifen müssen.
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Von uns für Sie

Unsere XXL-Bike-Empfehlungen

Für alle, die viel zu transportieren haben

Wenn Sie auf der Suche nach einem Fahrrad sind, das ein hohes zulässiges
Gesamtgewicht hat, aber keinen großen Rahmen, dann empfehlen wir das
Morrison T 5.0 PLUS in sportlichem Design! Ausgestattet mit einem robusten
Aluminium-Rahmen sowie einer 27 Gang-Kettenschaltung begleitet Sie dieses Bike
zuverlässig überall hin. Das T 5.0 gibt es mit Herren- oder Damenrahmen.

Für alle, die überdurchschnittlich groß sind

Vielleicht suchen Sie nach einem Fahrrad, das Ihren langen Beinen oder Ihrem
langen Oberkörper gerecht wird. Dann liegt unsere Empfehlung ganz klar auf dem
Victoria Trekking 5.5! Es ist das Fahrrad mit dem größten Rahmen, den wir im
Sortiment haben. Das Bike überzeugt durch eine Rahmenhöhe von 65cm sowie
durch eine 7 Gang Shimano Nexus-Schaltung. Auch dieses Fahrrad gibt es in
verschiedenen Rahmenformen.

Falls es doch ein E-Bike sein soll

Suchen Sie nach einem XXL-Bike in der E-Variante? Dann liegen Sie mit dem Flyer
Upstreet 3 goldrichtig! Das beliebte E-Bike ist mit einem Antriebssystem der Marke
Panasonic ausgestattet und überzeugt durch Leistung und Qualität. Hinzu kommt
ein zulässiges Gesamtgewicht von stolzen 180 Kilogramm. Damit gehören Sorgen
der Vergangenheit an!

Schauen Sie gerne einmal bei uns vorbei und vereinbaren Sie eine Probefahrt.
Unsere kompetenten Mitarbeiter beraten Sie gerne!
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Vielen Dank für Ihren Download!

Besuchen Sie uns gern online oder vor Ort.

www.hencobikes.de


